
KSA-Kurs für Studierende 2018/2019

ANGABEN ZUM KURS

Fraktionierter 6-Wochen-Kurs (Kurs 5.3) 

Teil 1: 17. – 28. April 2023
Teil 2:  12. – 23. Juni 2023
Teil 3:  13. – 24. November 2023

Ort: Ev. Bildungszentrum im Haus Birkach
 Grüninger Str. 25
 70599 Stuttgart

Adressaten: aktive Pfarrer:innen der Landes-
kirche, besonders in den ersten 
Amtsjahren (FEA)

Leitung: Ulrich Rost, Pfarrer, Lehrsupervisor 
(DGfP/KSA), Kursleiter (DGfP/KSA), 
Kontemplationslehrer

 Katharina Rilling, Pfarrerin, Geistliche 
Begleiterin, Exerzitienleiterin, 
FEA-Verantwortliche

Teilnehmerzahl: 8
Anmeldeschluss:  20. 01. 2023
Auswahlgespräch:  15. 02. 2023

Anmeldung: über den digitalen Dienstweg
Kosten: Eigenbeteiligung 800 €  

(für FEAs: 600 €)

Ansprechpartner:in für Rückfragen:

Ulrich Rost

Telefon: 07 11/4 58 04-32 

E-Mail: ulrich.rost@elk-wue.de 

www.seminar-seelsorge-fortbildung.de

Katharina Rilling

Telefon: 07 11/4 58 04-51  

E-Mail: katharina.rilling@elk-wue.de 

www.geistlich-leben.de

KSA/FEA 2020-2021

LEBENDIG UND 
AUTHENTISCH 
IM PFARRAMT 
UNTERWEGS
April - November 2023

KSA-Kurs in Kooperation mit 

FEA und Geistlicher Begleitung

Kursdaten

Ist doch ofenbar geworden, 
dass ihr ein Brief Christi seid 

durch unsern Dienst, 
geschrieben nicht mit Tinte,

sondern mit dem Geist 
des lebendigen Gottes, 

nicht auf steinerne Tafeln, 
sondern auf leischerne Tafeln,

derHerzen.

2. Korinther 3,3

KSA/FEA 2023



VIELFÄLTIGE ARBEITSFORMEN 
UND ZWEI BESCHEINIGUNGEN

Der Kurs ist von abwechslungsreichen Arbeits-

formen durchzogen: 

• Besprechung von Gesprächsprotokollen,
 Predigten und Fällen aus dem Arbeitsfeld
• gemeinsame Meditationszeiten
• Selbsterfahrung in der Gruppe
• Impulse zu geistlichen Übungstraditionen
• Geistliche Übungen
• Kommunikationsübungen
• theoretische Inputs
• Einzelsupervision

CHANCE ZUR PERSÖNLICHEN  
WEITERENTWICKLUNG

Die Komplexität des Pfarrberufs in unserer vielschich-
tigen Gesellschat stellt uns vor große Herausforde­
rungen. Je klarer wir selbst werden, möglichst schon  
am Berufsanfang, desto zufriedenstellender können  
wir diesen Beruf für andere und uns selbst stimmig  
gestalten. Wir können so auf längere Sicht gut, gerne 
und wohlbehalten arbeiten. 

Er bietet die Chance,

• die eigene pastorale Identität weiter zu entwickeln.
• eine klare Kommunikation in Übereinstimmung mit 

sich selbst und der Situation zu erlernen.
• sich der eigenen Spiritualität bewusster zu werden 

und sie zu vertiefen.
• das System Kirche und die eigene Rolle in ihr zu  

relektieren.
• eigene Gaben und Schwerpunkte zu erkennen und 

die Arbeit entsprechend diesen selbst zu steuern.
• eine seelsorgliche Grundhaltung einzuüben, die die 

eigene Person durchdringt und die gesamte pastora-
le Arbeit durchzieht.

INTENSIVES & NACHHALTIGES 
LERNEN IN VERTRAUENSVOLLER 
ATMOSPHÄRE

In dem Kurs wird mit dem erfahrungsbezogenen 

Lern modell der KSA gearbeitet. KollegInnen mit ganz  
unterschiedlichen geistlichen, seelsorglichen und theo-
logischen Prägungen, werden auf ihrem je eigenen Weg 
unterstützt. Das Besondere ist die methodische Ver-
knüpfung von

• Selbsterfahrung im Hier und Jetzt der Gruppe, 
• Besprechung von mitgebrachtem Praxismaterial, 
• Auseinandersetzung mit der eigenen Person und 

Biograie, 
• Konzepten aus der Kommunikationspsychologie,
• theologischen Relexionen und geistlichen Erfahrun-

gen.

Durch die Kooperation mit Geistlicher Begleitung wird 
dieses Modell mit dem Schwerpunktthema "Meine Spiri-
tualität" verbunden. 
Impulse, Fragestellungen und Elemente der Geistlichen 
Begleitung bekommen eigene Räume. Die Teilnehmen-
den lernen unterschiedliche geistliche Übungswege 
kennen: schwerpunktmäßig das Herzensgebet, die 
Schritmeditation und die Kontemplation. Sie können 
passend zur eigenen Person und Situation Übungen 
auswählen.

Dieser Kurs wird für eine mögliches 

Zertiikat "Pastoralpsychologische 

Weiterbildung in Seelsorge" der 

DGfP/KSA angerechnet. 

Die reguläre Zahl der Fortbildungstage darf für 
diese Langzeitfortbildung überschritten werden.

Dieser Kurs weist aus, dass durch Geist-liche Begleitung eine intensive Aus-einandersetzung mit der eigenen Spiritu-alität und unterschiedlichen geistlichen Übungswegen stattgefunden hat.


