
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
„Einführung in die Gruppendynamik“ 
Ein Theorieseminar zur pastoralpsychologischen Weiterbildung  

Gruppen sind komplex. Um Gruppen zu leiten und in Supervision, Aus-, Fort- 
und Weiterbildung mit ihnen arbeiten zu können, ist es hilfreich, gruppendy-
namische Phänomene, die manifesten und die latenten Prozesse und Kommu-
nikationsstrukturen im Blick zu haben. Die Arbeit findet vornehmlich in der 
Gesamtgruppe statt (Inputs, Diskussionen, keine Selbsterfahrung). Notwendi-
ges und hilfreiches Material wird von der Seminarleitung vorgehalten und 
kann auch von den Teilnehmer:innen eingebracht werden. 
 
Inhalte, u.a.: 
- Entwicklung von Gruppen und Teams 
- Bewusste und unbewusste Prozesse in Gruppen 
- Gruppenmatrix nach Foulkes 
- Rollen und Rollenverhalten in Gruppen 
- Macht in Gruppen 
- Übertragung und Gegenübertragung in Gruppenprozessen 
- Position, Rolle und Aufgabe der Leitung 
- Verflechtung von gruppendynamischer Theorie und Praxis in der Kurslei-

tung von Seelsorge-Kursen 
- Der Zusammenhang von Gruppen- und Einzelarbeit in Weiterbildungsset-

tings 
- Die Rolle eigener Gruppen(selbst)Erfahrung im Lernen von Kursleitung 
 
Leitung und Referent 

Frank Kittelberger,  
Pfarrer i.R.,  
Gruppenanalytiker,  
Lehrsupervisor DGfP, DGSV 
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Datum: Montag, 15.4.204, 14.00 Uhr bis Mittwoch, 17.4.2024, 12.30 Uhr 

Ort: Diakoniewerk Kirchröder Turm, Kirchröder Str. 46, 30559 Hannover 

Zielgruppe:  
1. Menschen in Pastoralpsychologischer Weiterbildung Supervision oder Kurs-

leitung, (DGfP/KSA) die ihr Anerkennungskolloquium anstreben. (vgl. B. 5.2.3. 
und C 5.3. der KSA-Standards). Umfang: 16 AE zu 45 Minuten. 

2. Menschen, die in anderen Kontexten als Leitung oder Multiplikator:in-
nen und Trainer:innen mit Gruppen arbeiten oder in vergleichbaren 
Ausbildungssituationen sind wie unter 1.  

 
Teilnahmegebühr: 270 Euro, Kurskosten ohne Übernachtung und Verpflegung.  
Beides ist eigenverantwortlich zu organisieren. 
Für Übernachtungshinweise wenden Sie sich an uwe.keller-denecke@evlka.de  

Anmeldung: bis zum 19.Januar 2024, Teilnehmende: mindestens 8, maximal 14 Per-
sonen über das Formular https://www.zentrum-seelsorge.de/anmeldung   

Es gelten die dort hinterlegten Teilnahmebedingungen! 

 
 
 


