
PSYCHODRAMA IN SEELSORGE UND PASTORALARBEIT

Pastoralpsycholgische Weiterbildung
Psychodrama

GRUNDSTUFE
( 535 Std.)

Pastoralpsychologische Weiterbildung in
Psychodrama

ANWENDUNGSSTUFE
( 535 Std )

Pastoralpsychologische Weiterbildung in
Supervision (Psychodrama)

SUPERVISIONSSTUFE
( 600 Std.)

Pastoralpsychologische Weiterbildung in
Weiterbildungsleitung (Psychodrama)

PSYCHODRAMA-
WEITERBILDUNGSLEITUNG

( 764 Std. )
Einführungsseminar - Zulassung Empfehlung durch Leitung der Grundstufe Empfehlung durch die Leitung der

Anwenderstufe
Zulassungsgespräch mit der Leitung der

Supervisions-Stufe

Empfehlung durch die Leitung der
Supervisionsstufe

Zulassung durch die
Weiterbildungskommission

 312 Std. ( à 45 Min. )
Selbsterfahrung und Weiterbildung
in der fortlaufenden, geschlossenen
Weiterbildungsgruppe ( 39 WE )

 48 Stunden Theorie:
2 PD-Theorieseminare (6 WE )

 48 Stunden Sonderseminare:
2 PD-Sonderseminare zu speziellen
Themen (6 WE )

 48 Stunden Sonderseminare
2 Sonderseminare mit pastoral-
psychologien Themen (6 WE )

 2 Protokolle über psychodramat.
Arbeit in der Weiterbildungsgruppe
(z.B. Protagonisten- oder
Gruppenspiel)

 1 Referat zu einem psychodramat.
oder pastoralpsychol. Thema

 13 Std. Einzelsupervision

 66 Std. Theorie/Methodik
(Selbststudium)

 Auswertung und abschließendes
Feedback in der Weiterbildungs-
gruppe; Empfehlung zur Forts. der
Weiterb. in der Anwendungsstufe

 168 Std. (à 45 Min. ) Fortlaufende,
geschl. Weiterbildungsgruppe
(21 WE); darunter übende Ltg von:
- Protagonisten u. Gruppenspielen, -
gruppendynam. Prozessen und
soziometr. Verfahren (96 Std.)
- Theol. u. pastoralpsychol Reflexion.
psychodramat. Handelns (32 Std.)
- Selbsterf. in der Gruppe (40 Std.)
2 Protokolle

 132 Std. ( à 45 Min.) Berufsfeldspezif.
Anwendung von PD:
z.B. im KU, mit Patientengruppen oder
in der Erwachsenenbildung

 63 Std. Supervision der Anwendung
von PD im eig. Berufsfeld:
- 48 Std. = 6 WE Gruppensupervision
- 15 Std. à 45 Min. Einzelsupervision
mit 5 Protokollen

 72 Std. Sonderseminare:
- 1 PD-Sondersem. zu spez. Thema
(3WE = 24 Std.)
- 1 PD-Sondersem. mit pastoral-
psychol. Thema (3 WE = 24 Std. )
- 1 PD-Theoriesem. (3 WE = 24 Std.)

 50 Std. Theorie und Methodik
(Selbststudium)

 50 Std. Dokumentation
 1 Schriftliche Abschlussarbeit
 Abschlusskolloquium

 168 Std. ( à 45 Min.): Fortl. geschl.
Weiterbildungsgruppe (21 WE) ;
davon:
- Weiterbildung in Supervisionstheorie
(24 Std.)
- Supervisionstraining in der Gruppe
(128 Std.)
- Selbsterfahrung in der Gruppe
(16 Std)

 120 Std. (à 45 Min. ) Lernsupervision
(Eigene supervisorische Praxis )

 69 Std. Lehrsupervision ;
( Supervision der eig. superv. Praxis );
davon:
- Gruppensupervision: 6 WE = 48 Std.
- Einzelsupervision: 21 Std. à 45 Min.

 144 Std. ( à 45 Min. ) Theorie und
Methodik der Supervision:
6 Theorieseminare (18 WE )

 63 Std. Theorie und Methodik des PD
( Selbststudium )

 36 Std. Peer-Intervision

 1 Schriftliche Abschlussarbeit

 Abschlusskolloquium

 312 Std. ( à 45 Min.) Co-Leitung von
mindestens einer fortlaufenden,
geschlossenen Weiterbildungsgruppe
in der Grundstufe:
(39 WE )

 168 Std. (à 45 Min. ) Co-Leitung von
mindestens einer fortlaufenden,
geschlossenen Weiterbildungsgruppe in
der Anwendungsstufe
(21 WE)

 106 Std. Kollegiale Supervision (Vor- und
Nachbesprechung der Weiterbildungs-
leiter/-innen):

 48 Std. ( à 45 Min.): Eigene Leitung
(unter Begleitsupervision ) - von 2 PD-
Sonderseminaren (6 WE )

 26 Std. Begleitsupervision während der
Kurse und Seminare

 24 Std. eigene Supervisionsangebote im
Weiterbildungskontext (3 WE)

 80 Std. ( à 45 Min.) Weiterbildner-
Training in der geschl., fortl.
Weiterbildungsgruppe der Co-Leiter/-
innen: ( 10 WE )

 Abschlusskolloquium

Zertifikat Zertifikat Zertifikat Zertifikat

Assistent/-in für Psychodrama in Seel-
sorge und Pastoralarbeit(DGfP/GPP)

Leiter/-in für Psychodrama in Seelsorge
und Pastoralarbeit (DGfP/GPP);

Supervisor/-in (DGfP) Weiterbildner/Weiterbildnerin für
Psychodrama in Seelsorge und

Pastoralarbeit (DGfP/GPP)

Außerord. Mitgl. in der DGfP
Bei Empfehlung für die Anwenderstufe

Ordentliches Mitglied in der DGfP

1 WE (Weiterbildungseinheit) = 8 Unterrichtsstunden a 45 Minuten


